
Время Способ Предмет, учитель Тема урока, занятия Ресурс Домашнее задание
понедельник 14.12.2020

0 8.15 - 8.25
он-лайн 
подключение Баранникова Л.Ю. Утреннее приветствие, общение Вайбер

1 8.30 – 9.00
он-лайн 
подключение

Русский (родной), 
Кузнецова Т.П. Морфология и орфография

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи пар.29,упр.156,157

2 9.20 – 9.50
он-лайн 
подключение

Литература, Кузнецова Т.
П.

Н.Некрасов.Тема матери и 
материнства

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи читаем стихи из 
списка.

Выразительное чтение стихов 
,анализ.

3 10.15 – 10.45
он-лайн 
подключение алгебра Полякова И.В.

Простейшие 
тригонометрические уравнения и 
неравенства.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, выполняем задания, 
полученные от учителя через Вайбер, 
повторение теор. материала по 
вопросам  стр 184 учебник, вопросы1-
12, иззучение теории п22  1 -3, с 
примерами, упр1-4 устно,  4-8 все аг

п 22 (1-3)  упр 4-6  все б, 6-7 
все б

4 11.05 – 11.35
он-лайн 
подключение ОБЖ, Кянжина Т.Г.

Организация гражданской 
обороны в образовательных 
учреждениях 

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, прпочитать 
параграф 36, ответить на вопрос 3 
после параграфа Прочитать параграф 36

ОБЕД

5 12.00 – 12.30
он-лайн 
подключение

Биология (У), Соловьёва 
С.А.

Хромосомы. Хромосомный 
набор.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, прочитать материал 
в параграфе 5.2.2, зарисовать схему 
строения хромосомы

Зарисовать в альбом формы 
хромосом, ответить на 
вопросы в конце параграфа 
устно.

6 12.50 – 13.20
он-лайн 
подключение

Английский язык, 
Пестерева И.П.

 Британская королевская семья. 
Фразовый глагол sign

Видео подключение в ZOOM|Viber, 
приотсутствии связи с.88 Ц№5,7,8 с.88 №8

7 13.40 – 14.10
он-лайн 
подключение

История. Баранникова Л.
Ю.

Образование СССР. 
Национальная политика в 
1920-е гг. По-литическое 
развитие в 1920-е гг.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, читать пар. 11,12 
получаем задания через Вайбер Пар. 11,12

8 15.00-15.30
он-лайн 
подключение ВД   ктд  Полякова И.В

План оформления школы к 
Новогодним праздникам.

Видеоподключение в ZOOM или 
Вайбер. Обсуждение.

9 15.50-16.20
вторник 15.12.2020

0 8.15 - 8.25
он-лайн 
подключение Баранникова Л.Ю. Утреннее приветствие, общение Вайбер

1 8.30 – 9.00
он-лайн 
подключение геометрия Полякова И.В

Решение задач. 
Самостоятельная работа.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, выполняем задания, 
полученные от учителя через Вайбер,
самостоятеьна работа стр  125 
пособия.



2 9.20 – 9.50
он-лайн 
подключение геометрия Полякова И.В

Теорема о трех 
перпендикулярах.

 повторение по вопросам стр 131. 
вопросы 1-8,   задачи 139 и 145  п19 20  144 153

3 10.15 – 10.45
он-лайн 
подключение

Химия (У), Соловьёва С.
А.

Циклоалканы. Строение, 
изомерия, получение

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, прочитать параграф 
15,  выписать изомеры и уравнения 
реакций получения циклоалканов упр.2 стр 122

4 11.05 – 11.35
он-лайн 
подключение

Биология (У), Соловьёва 
С.А.

Обобщение по теме "Строение 
клеток"

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, готовиться к тесту по 
теме "Строение клеток" -

ОБЕД

5 12.00 – 12.30
он-лайн 
подключение

Биология (У), Соловьёва 
С.А.

Контроль знаний по теме 
"Строение клеток"

Выполнять задания контрольного 
теста, присланные в Вайбере -

6 12.50 – 13.20
он-лайн 
подключение

физическая культура, 
Берковская Е.А.

Повороты в движении.
Перестроение из колонны по
одному в колонну по восемь в
движении Видеоподключение в ZOOM

7 13.40 – 14.10

Внеурочная деятельность 
"Мы - волонтёры", 
Соловьёва С.А.

Работа над исследовательской 
работой в рамках областной 
НПК "Моё Отечество"

Работа над исследовательской 
работой "Достопримечательности  
севера Междуречья"

8 15.50-16.20
он-лайн 
подключение

Классный час. 
Баранникова Л.Ю.

Востребованные профессии на 
современном рынке труда Видеоподключение в ZOOM

9 15.50-16.20
среда 16.12.2020

0 8.15 - 8.25
он-лайн 
подключение Баранникова Л.Ю. Утреннее приветствие, общение Вайбер

1 8.30 – 9.00
он-лайн 
подключение алгебра Полякова И.В

Простейшие 
тригонометрические уравнения 
и неравенства.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, выполняем задания, 
полученные от учителя .п22 (4) 
изучение теории с примерами, 
выполнение упр 14-17 все г п22  упр 12  13  14 17 все б

2 9.20 – 9.50
он-лайн 
подключение НОСЖ, Сырова В.Л.

Семья в ожидании ребёнка. 
Отцовство и материнство.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи смотрим задание в 
АСУ РСО

3 10.15 – 10.45
он-лайн 
подключение Русский, Кузнецова Т.П. Разделительные Ь и Ъ.

Видеоподключение в ZOOM,при 
отсутствии связи пар.30,упр.163. Упр.164

4 11.05 – 11.35
он-лайн 
подключение

Литература, Кузнецова Т.
П. Сатира на барство дикое

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи читаем 
стихотворения из списка.

Выразительное чтение стихов 
, их анализ.

ОБЕД

5 12.00 – 12.30
он-лайн 
подключение Биология, Соловьёва С.А.

Особенности строения 
растительной клетки

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, прочитайте 
параграф 5.4, ответьте на вопрос 2 на 
стр.187 в тетради

Зарисовать в альбом схему 
строения растительной 
клетки, сделать обозначения



6 12.50 – 13.20
он-лайн 
подключение

физическая культура, 
Берковская Е.А.

Повороты в движении.
Перестроение из колонны по
одному в колонну по восемь в
движении. Видеоподключение в ZOOM

7 13.40 – 14.10
он-лайн 
подключение

Английский язык, 
Пестерева И.П.

Викторианские времена в 
Британии

Видеоподключение в ZOOM\Viber,при 
отсутствии связи , с.с.86 №2 с.86 №3

8 15.00-15.30
9 15.50-16.20

четверг 17.12.2020

0 8.15 - 8.25
он-лайн 
подключение Баранникова Л.Ю. Утреннее приветствие, общение Вайбер

1 8.30 – 9.00
он-лайн 
подключение Русский, Кузнецова Т.П. Сочинение в формате ЕГЭ

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи работаем с текстом. Сочинение по плану.

2 9.20 – 9.50
он-лайн 
подключение

Литература, Кузнецова Т.
П.

Личностный мир поэта в его 
стихах

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи читаем стихи из 
списка. Стихотворение наизусть.

3 10.15 – 10.45
он-лайн-
подключение

Биология (У), Соловьёва 
С.А.

Разнообразие клеток в 
многоклеточных организмах.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, прочитать материал 
по теме в лекции от учителя

Выполнить тест "Сравнение 
клеток разных царств"

4 11.05 – 11.35
он-лайн 
подключение

Элективный курс. 
Баранникова Л.Ю. Эпоха дворцовых переворотов Видеоподключение в ZOOM

ОБЕД

5 12.00 – 12.30
он-лайн 
подключение

Химия (У), Соловьёва С.
А.

Химические свойства 
циклоалканов.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, прочитать параграф 
15, выписать в тетрадь уравнения 
реакций, характеризующие свойства 
циклоалканов. -

6 12.50 – 13.20
он-лайн 
подключение

Химия (У), Соловьёва С.
А.

Решение задач по теме "Алканы. 
Циклоалканы"

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, решить задачи, 
присланные учителем в Вайбере.

Подготовиться к тесту по 
теме "Циклоалканы""

7 13.40 – 14.10
8 15.00-15.30
9 15.50-16.20

пятница 18.12.2020

0 8.15 - 8.25
он-лайн 
подключение Баранникова Л.Ю. Утреннее приветствие, общение Вайбер

1 8.30 – 9.00
он-лайн 
подключение

История. Баранникова Л.
Ю.

Международное положение и 
внешняя политика СССР в 
1920-е гг.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, читать пар.13, 
получаем задания через Вайбер Сост. план



2 9.20 – 9.50
он-лайн 
подключение алгебра Полякова И.В

Простейшие 
тригонометрические уравнения 
и неравенства.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, выполняем задания, 
полученные от учителя через Вайбер:
прочитайте  п 22 (5), выполнить упр 
18- 21 все а, п22 (6)   упр 22-23 
выборочно п22 (5 и 6)  18-23 все б

3 10.15 – 10.45
он-лайн 
подключение алгебра Полякова И.В

Простейшие 
тригонометрические уравнения 
и неравенства.

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, выполняем задания, 
полученные от учителя через Вайбер, 
теор. материал , разобрать решение 
примеров 3 и 8 п 22 учебника 
выполнить упр 33 -  38 все а

4 11.05 – 11.35
он-лайн 
подключение

Элективный курс "Физика 
вокруг нас", Кянжина Т.Г.

Необратимость процессов в 
природе. Второй закон 
термодинамики

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, выполняем задания, 
полученные от учителя через Вайбер

ОБЕД

5 12.00 – 12.30
он-лайн 
подключение

Элективный курс "Физика 
вокруг нас", Кянжина Т.Г.

Презентация проектов 
"Тепловые явления"

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи, выполняем задания, 
полученные от учителя через Вайбер

6 12.50 – 13.20
он- лайн 
подключение

Английский язык, 
Пестерева И.П.

Различие между словами 
accident\incident, as\like

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи , выполняем задания 
от учителя по    Viber с90 №2, с.92 №9,
10 тестовые задания

7 13.40 – 14.10
он-лайн 
подключение

физическая культура, 
Берковская Е.А.

Повороты в движении. ОРУ
на месте. Перестроение из
колонны по одному в колонну
по восемь в движении.
Длинный кувырок через
препятствие в 90 см. Стой-ка
на руках (с помощью).
Кувырок назад из стойки на
руках (юноши). Сед углом Видеоподключение в ZOOM

8 15.00-15.30
он-лайн 
подключение

Внеурочная деятельность 
"Информационная 
безопасность", Кянжина 
Т.Г.

Уголовная ответственность 
несовершеннолетних за 
преступления в области 
информационной безопасности 
(защиты информации)

Видеоподключение в ZOOM, при 
отсутствии связи , выполняем задания 
через Вайбер

9 15.50-16.20




